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DES RANDONNEES POUR TOUS

‘) (*)
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q et aussi ...
q UN EXCELLENT
MOYEN
2 DE S'INTEGRER
J DANS LE CLUB !
4
b (*) changer sur 'eau

* et barrer sont obligatoires

Bassin de la Caille = 4km
Prix de la location d’une coulisse ~20€ + inscription et 1 repas ~ 35€
changements et le passage a la barre sont obligatoires
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Randonnées 2024 Programme a retrouver sur le site de I'ACLC | 1
DA ANDO REMARQ A DISTA DUR 0
a A 0
- B (MER] : aviro = = = <R Trif 2023 17
sam17 & dim18 [RANDO DES MIMOSAS Lac St CASSIEN (83)  |Location sig 2jour(s) | 15€x2(siége) + A
févr 24 (448km 0D 105€ (3rep+ws\|te]
sam27 & dim28 |CANAL COLMAR COLMAR (67) 0€ (2rep +siege
avr 24 (423km D D3 N3 Xx2) [TH]
mer1mai24 [TRAVERSEE DELYON LYON Bateaux A matinée 21€ (inscr) +
(0km) 21£ (repas facult)
? BERLIN Allemagne ? ? ? 3jour(s) P
dim 19mai 24 |VOGALONGA 20 VENISE Bateaux ACLC (4 maximum) - 4 1jour(s) 25 € (inscr) +
(720km) montage/démontage 67€ (place) [TH]
sam25 & dim26 |CHALON - LYON CHALON Bateaux ACLC - 133 2jour(s) | <100€ (transp, pdj,
mai 24 (126km) montage/démontage heb, Lrep, Lpic-nic)
sam 1 juin 24 [TREVOUX CALUIRE Bateaux ACLC - 2 minimum - 4 1jour(s) Prévoir pic-nic
passage écluse a organiser,
dim9juin 24 |GORGES DE LA LOIRE 21 Barrage GRANGENT (42)  (Bateaux ACLC (.) 22(+10) | 1jour(s) 40¢ (1rep)
(8%m) montage/démontage m
20au27 LA MEUSE ET SES CITADELLES SEDAN (08) NAMURS  |Location sieges . 180 8jour(s) | 450€ (7heb, 14rep,
juill 24 (Belgique)  (580km) Tsieges) [T]
sam 24 ao(it 24 [JURAVIRON LAC DE VOUGLAN (39) |Location sieges . 40 1jour(s) 22€ (siege) +
(139km) Départ la veille 35€(lrep)  [T]
, LUGDUNUM STFONS Bateaux ACLC (2 minimum) 25 matinée |  Prévoir pic-nic
dim 1 sept 24 [
P @ (18km) montage/démontage |
) TRAVERSEE DE PARIS ET DES HAUTS DE SE|PARIS Location sieges (10 maximum) 28 1jour(s) 40€ (siege) +
dim 15 sept 24 LL
P (470km) Arrivée la veille 45€(Lrep)  [TH]
sam21-&dim22 [DURHONE AU LAC 20 LE BUGEY Bateaux ACLC . .(.) 36(48) | 1ljour(s) 40¢ (1rep)
sept 24 (100km) Départ la veille [TYH]
dim 6 oct 24 RANDONNEE DES ILES DE LERINS CANNES (06) Location sieges (10) , A i 19 1jour(s) 452(-;? (si?ge)[:H]
[MER] (450 km) Arrivée laveille rep
dim 13 oct 24 RAND'EAU ANCILEVIENNE ANNECY Bateaux ACLC(Zminin?um) - 28 1jour(s) 50€(1fep)[w]
(148km) montage/démontage
sam 26 oct 24 |LA BRESSANNE LOUHANS (71) Bateaux ACLC (3 maximum) . 26 Ljour(s) | 25€ (Pic-nic) [TY]
(133km) montage/démontage
sam9 & dim10 [BOUCLE DU VIDOURLE GRAU DU ROY (30) Location siéges . 35 2jour(s) | 25€x2(siege) +
nov 24 IMERI 2| (300km) Arrivée la veille 100€ (3rep) [TH]

13 randonnées effectuées sur 17 prévues (13 en 2022)

2 randonnées avec une seule yolette (Colmar, Juraviron) /7 en 2022

- Moins d’inscrits récents (1/6 vs 1/3 en 2023) - Tendance confirmée des clubs limitrophes a demander de venir avec nos bateaux

< COVID-—>
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3 nouvelles : Colmar, Lerins, Bressanne

17%
nouveaux
inscrits

- Randonnées plus rapidement complétes que les années précédentes ; constaté encore en 2024 - De plus en plus de désistements, notamment ‘de

derniére minute’ - Réservation des remorques plus souple




LA SAISON PASSEE
Palmares

En 2023 : 512 km, 467, 460, avec Chalon-Lyon et Descente Lyon
9 randos




LA SAISON A VENIR
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Urgentes = Courues, que quelques places, il faut vite réserver ou celles qui arrivent bientot




RANDO DES MIMOSAS

A 20 km de Grasse et 30 km de Cannes




LUGDUNUM




LA BRESSANNE

la Seille, affluent de la Sadne a hauteur de Macon
Arrivée le matin pour les yolettes, rando I'aprés-midi ; remplace La Seille
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RONDE DES CASTORS




CHALON -> LYON ERE




BERLIN ERE

pont Ascension

Train de nuit : Paris GdEst a 19h12 - Berlin Hauptbahnhof a 8h26 ; mardis, jeudis et samedis ; 60€ ou 95€
https://www.hourrail.voyage/fr/blog/train-de-nuit-paris-berlin-fait-son-grand-retour




LES GORGES DE LA LOIRE




RAM&IAZZ - PAYS DE FONTAINEBLEAU K







LA MEUSE ET SES CITADELLES




JURAVIRON BE

4 S’inscrire avant les vacances
d’éeté

la rando démarre a la base nautique de Bellecin ou le camping est possible de
facon gracieuse. C'est un bel endroit pour randonner le dimanche 29 ao(t
Base d’entrainement des équipes de France

Lignes d’eau pour les plus compétiteurs
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TREVOUX BE
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LA BOUCLE DU VIDOURLE BE

La seule randonnée mariant la riviere et la mer ; accessible de plus



LA BAIE DES ANGES BE




Valérie Nicolas

Pierre
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Calendrier 2025
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LA SAISON A VENIR

b N Berlin

L\

o~
\

Océan
Atlantique




REGLES DE BON FONCTIONNEMENT

I e D (e

On reste sur les cheques vs virements ; plus souples / encaissement ; plus facile pour le trésorier

Email : LE moyen de communication >> regarder sa boite mail, spams compris
Envoyés a tous par le club ou Bernard, puis par le coordinateur de la randonnée au groupe
Nous comptons sur la collaboration des participants




COMMENT S’INSCRIRE ?

MONTEYNARD e dim 4 juil

) 3 - 2
Durée: 1 jour(s) Distance : 28 km [t o

€ (trep) [T¥] | Total colts:58¢

VANDERSTRAETEN Philippe - 06 65 00 5146
'MONTEYNARD' i

SOIREE BEAUJOLA
NOUVEAU

La feuille d’inscriptions est affichée en temps voulu sur le panneau dans le hangar




COMMENT S’INSCRIRE ?

MONTEYNARD e dim 4 juil

— €BANQUE » 9

Philippe - 06 65 00 5146
€(1rep) [T¥] | Total coiits : 58¢ ETEN Philippe - 06 65 00 5145

'MONTEYNARD'

_ACLC

NOM P/

TOURNAIRE Christine -

PEYRAN Pierre | ‘ s |
MARTIN Jean 1 o~
Monteynard 3

RANDONNEES

¢

: inscrire son nom (uniquement)

: établir un chéque a 'ordre de 'ACLC

. inscrire au dos du cheque le nom de la randonnée

: mettre le chéque, sans enveloppe, dans la boite aux lettres ‘Randonnées’ sur le coté du panneau




COMMENT S’ INSCRIRE ?

MONTEYNARD e dim 4 juil

Jurde: Ljourls) - 28
wée : 1 jourls) Distance : 28 km Responsable -

A Philippe - 06 65 0D 51 46
36€ (Irep)  [TY] | Total coiits- 58 B PO ESEE R
JONTEY!

' RANDONN

D),

5 : la commission recueille le chéque et enregistre I'inscription
6 : la commission envoie un email confirmant la réception du chéque et l'inscription



COMMENT S’INSCRIRE ?

MONTEYNARD e dim 4 juil

Responsable -

VANDERSTRAETEM Philippe - D6 65 00 51 46

TOURNAIRE Christine T
PEYRAN Pierre 2

MARTIN Jean 3
[ ]
| [

Pas
de cheque,
pas
d’inscription !

Les chéques ne seront encaissés qu’apres la rando... si elle a bien eu lieu !
Inscrire son nom sur la feuille de la rando ne suffit pas pour étre inscrit... sauf pour les rando gratuites !




ET PUIS ...

Nb de desistements Annecy en 2024 :
10 pour 15 inscriptions

Transport : non prévu, organisé ou non

Hébergement:  non prévu, organisé ou non

Désistement : Prévenir le responsable de la rando au plus vite
Nous ferons au mieux selon les circonstances ; cela demande du travalil
Le chéque d’inscription est déchiré si remplacant trouve, sinon encaissé




SANS OUBLIER ...

Clé de 10




RANDONNEES

F.F.Aviron
; al'étranger

LIEU
(dist./ACLC)
[MER] : aviron mer |

REMARQUES

NIVEAU

DISTANCE
(km)

DUREE

COuUTS

[THY] cf. ci-dessous

SYNTHESE

sam 15 & dim 16 [RANDO DES MIMOSAS Lac St CASSIEN (83) Location sieges (10) - 40 2 jour(s) 16€ x2 (siege) +
févr 25 Vv (448 km) Départ la veille 115€ (3rep+vis)  [TH]
X LUGDUNUM ST FONS Bateaux ACLC (2 minimum) 25 matinée Prévoir pic-nic
dim 16 mars 25 . .
N (18 km) montage/démontage [Y]
sam5avr25 |LABRESSANNE LOUHANS (71) Bateaux ACLC (3 maximum) - 26 1 jour(s) 25€ (Pic-nic)
v (133 km) montage/démontage [Tv]
dim 27 avr25 [L'ILE CHAMBOD PONT D'AIN Bateaux ACLC (2 minimum) - 26 1 jour(s) Prévoir pic-nic
P (77 km) montage/démontage [Y]
jeu 1 mai25 TRAVERSEE DE LYON LYON Bateaux ACLC . 28 matinée 21€ (inscr) +
N (0 km) 21€ (repas facult)
sam3 &dim4 |RANDONNEE DES NENUPHARS SAINT-OMER Location sieges - 23 2 jour(s) 25€ (siege) +
mai 25 JF&P (732 km) Arrivée la veille 38€ (1rep) [T]
dim 18 mai 25 [RONDE DES CASTORS VALENCE Bateaux ACLC - 25 1 jour(s) 35€ (1rep)
N (103 km) montage/démontage [TY]
sam 17 & dim 18 |CHALON - LYON CHALON Bateaux ACLC amm 133 2 jour(s) <100€ (transp, pdj, heb,
mai 25 P (126 km) montage/démontage 1rep, 1pic-nic)
merc 28 ausam |BERLIN Allemagne Location sieges (15 max) amm a préciser 4 jour(s) a préciser
31 mai 25 P (1200 km)
dim 15 juin 25 |GORGES DE LA LOIRE Barrage GRANGENT (42) |Bateaux ACLC - (.) 22 (+10) 1 jour(s) 45€ (1rep)
N (89 km) montage/démontage [TY]
sam 28 & dim 29 |RAM&JAZZ - PAYS DE FONTAINEBLEAU FONTAINEBLEAU (77) Location sieges - 44 2 jour(s) 150¢€ (2rep+festiv)
juin 25 P (410 km) Arrivée la veille +20€ x2 (siege) [TH]
sam 26 juillau |LA MEUSE ET SES CITADELLES SEDAN (08) NAMURS Location sieges - 180 8 jour(s) 460€ (7heb, 14rep,
sam 2 aout 25 V |(Belgique) (580 km) 7sieges) [T]
sam 23 ao(it 25 [JURAVIRON LAC DE VOUGLAN (39) |Bateaux ACLC am 40 1 jour(s) 35€ (1rep)
N (139 km) montage/démontage [TY]
sam 6 & dim7 |DESCENTE DU CHER TOURS Location siéges (10 max) - 44 2 jour(s) 135€ (2pdj + 3rep)
sept 25 v (440 km) Départ la veille +26€ x2 (siege) [TH]
dim 28 sept 25 |RAND'EAU DU BEAUJOLAIS VILLEFRANCHE/SAONE |Bateaux ACLC - 28 1 jour(s) 37€ (1rep)
v (32 km) montage/démontage [TY]
. RAND'EAU ANCILEVIENNE ANNECY Bateaux ACLC (2 minimum) 28 1 jour(s) 50€ (1rep)
dim 12 oct 25 . =
P (148 km) montage/démontage [TY]
dim 26 oct 25? [TREVOUX CALUIRE Bateaux ACLC - 2 minimum amm 44 1 jour(s) Prévoir pic-nic
N passage écluse a organiser
sam8 &dim9 |BOUCLE DU VIDOURLE GRAU DU ROY (30) Location sieges - 35 2 jour(s) 102€ (3rep) + <
nov 25 P|[MER] 2"*j. (300 km) Arrivée la veille 25€ x2 (siége) [TH]
sam 6 & dim7 [TRAVERSEE DE LA BAIE DES ANGES NICE Location sieges - 30 2 jour(s) 110€ (3rep) +
déc 25 v |[MER] (480 km) Départ la veille 25€ x2 (siege) [TH]

T: Trajets des rameurs a prévoir en sus

T: Trajets des rameurs a prévoir en sus

H : Hébergement a prévoir en sus

Y : transport des Yolettes a prévoir en sus

H : Hébergement a prévoir en sus Y : transport des Yolettes a prévoir en sus



MERCI A TOUTES ET TOUS
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